
Haar-Huid-Nagels         

   
 
Eigenschappen 
 
 

● Selenium en Zink dragen bij tot instandhouding van normale 
haar en nagels. 

● Biotine draagt bij tot instandhouding van normaal haar. 
● Niacine, Riboflavine en Vitamine C dragen bij tot instandhouding 

van een normale huid. 
● Vitamine C en Selenium dragen bij tot de bescherming van cellen 

tegen oxidatieve stress. 
● Bevat ook: L-Cystine en L-Methionine 

 
 
 
Wat is Haar-Huid-Nagels? 
 
 
Haar-Huid-Nagels ondersteunt gezond haar, een stralende huid en               
mooie sterke nagels. 
 

 
Wat is de aanbevolen dagelijkse inname en 
gebruiksaanwijzing? 
 
 
De aanbevolen dagelijkse inname is 1 capsule per dag met een beetje 
water innemen. 
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Samenstelling: 
 
1 capsule bevat: 

 

L-Cystine  125,000 mg   

125,000 mg  125,000 mg   

Vitamine C (Calcium Ascorbaat)    80,000 mg  100% ADH* 

Zink (Zink Bisglycinaat)    10,000 mg  100% ADH* 

Niacine (Vitamine B3)    16,000 mg  100% ADH* 

Selenium (Selenium Methionine)      0,070 mg  127% ADH* 

Vitamine B12 (Methylcobalamine)      0,025 mg  100% ADH* 

Vitamine B6 (Pyridoxine-5-fosfaat)      1,400 mg  100% ADH* 

Vitamine B2 (Riboflavine)      1,840 mg  100% ADH* 

Vitamine B1 (Thiamine)      1,100 mg  100% ADH* 

Biotine      0,050 mg  100% ADH* 

 
ADH= aanbevolen dagelijkse hoeveelheid 
 
 
 

Wordt Haar-Huid-Nagels-7Bees goed verdragen? 
 
Haar-Huid-nagels wordt zeer goed verdragen. Bevat GEEN gluten, gist,                 
lactose, suiker, kunstmatige geur-, kleur- en smaakstoffen en               
conserveermiddelen. 
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Beantwoordt Haar-Huid-Nagels-7Bees aan de 
beste kwaliteit? 
 
De kwaliteit van Haar-Huid-Nagels is streng gecontroleerd en voldoet                 
aan de hoogste normen. Dankzij een optimale aankoopprijs en                 
productieprocess, beantwoordt Haar-Huid-Nagels van 7Bees aan een             
uitstekende prijs/kwaliteit verhouding. 
 
 
Opgelet: 
 
 
Haar-Huid-Nagels-7Bees is een voedingssupplement en mag niet als               
vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een                   
gezonde levensstijl worden gebruikt. 
 
Buiten bereik van kinderen bewaren 
De aangegeven dagdosis niet overschrijden. 
Te bewaren op een droge plaats (15-25°C) 
 

 

Ingrediëntenlijst: 
 
 
Calcium ascorbaat (Vit. C) - Ingrediënt van de plantaardige capsule:                   
Hydroxypropylmethyl Cellulose - Visolie poeder - Vaccinium             
Myrtilloïdes Michx. (Bosbes) extract - Vitis Vinifera L. (Wijnstok) extract                   
- Zinkbisglycinaat - D-alpha-tocoferyl Acetaat (Vit. E) - Luteïne -                   
Beta-caroteen (Vit. A) - Riboflavine (Vit. B2) - Zeaxanthine - Chlorofyl 
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Presentatie: 
 

 
Brievenbus verpakking van 60 capsules. 
 
Notificatienummer: NUT/AS: 2060/29 
 
(De Belgische wetgeving verplicht alle voedingsproducten die op de                 
markt gebracht worden, waaronder voedingssupplementen,         
genotificeerd te zijn. Hierbij wordt het product grondig gecontroleerd                 
(veiligheid, ingrediënten, etiket ontwerp). Voedingssupplementen die           
geen NUT-nummer hebben, zijn onveilig en mogen in België niet                   
verkocht worden.) 
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